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ほがらか島通信 
事務所：武豊町長峰３７－６ TEL：0569‐47‐7518 

FAX0569‐47‐7519 http://www.hogarakakikaku.com  
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特定非営利活動法人ほがらか企画 

事務局発行 2018.1.1 NO29 

2018 年 

ゆっくり・じっくり・ほがらかに！ 

 ～第 2期ほがらか事業計画推進 3年目に想う～ 
   

「ここから始まる農業と福祉の夢」と題し、「ほがらか畑」から 2017.1.1 初日の

出を撮影してからちょうど 1 年になりました。 

また、この時私は、“この場所で今年 1 年どんな「物語」が生まれるのか、「汗と

笑顔と夢」を皆さんにお伝えする予定です。”とも書きました。 

                  そして昨年 1 年は、5 月のほがらか畑の

草取り石拾いに始まり、利用者ご家族、関

係者総勢６６名が参加。7 月は午前にマゴ

ソスクール支援コンサート、午後は蒸暑い

中 45 名で大豆の種まきを行いました。 

                  大豆栽培のすべてが初めての経験で、昨

年農業大学に通ったスタッフやＪＡ・農業

指導の都築さん等、沢山の方々のご指導や、 

2018.1.1 ほがらか畑からの初日の出 

ご協力のおかげで、12 月には「ほがらか畑収穫祭」を利用者 

・ご家族、関係者、地域等、総勢 80 名余りの参加で取り組む 

ことが出来ました。 

 一方中核的な事業である「放課後等デイサービスびぃーぼ」 

では、「子どもはみんな主人公」を軸に、子どもたちと考え 

準備した「夏祭り」「おもちゃ選挙」、スタッフも準備をして発表した「ハロウイン」

「クリスマス会」などびぃーぼの実践を取り組みました。 

 このように、第 2 期ほがらか事業計画は、新しい施設づくりは勿論ですが、今あ

る実践を大切にしながら、建物だけではなく、その事業内容創りも大切に準備をし

てゆきたいと思います。そしてその合言葉は「ゆっくり・じっくり・ほがらかに！」 

 本年もよろしくお願いいたします。 

                 特定非営利活動法人 理事長 山本 憲司 
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“ほがらか畑収穫祭”は 

 ８０名余で楽しみました！ 

 
 天気に恵まれた 1年間！その締めくくり。 

寒さや北風を心配していた「収穫祭」でしたが、本当

に心地よい天候に恵まれ、利用者２０組以上、近隣の方

や関係者も合わせて８０名余の参加者で賑わいました。 

 畑では「竹ぽっくり作り」「種まき」「足こぎ脱穀機体

験」そして「大鍋の芋煮鍋」。お土産は地元パン研究会

さんの「手作りワッフル」でした。人気でした！ 

  

 

 

 

 

 素晴らしい出会いがまた一つ！ 

また、今回なんといっても人気だった企画が、地元富

貴にお住いのご夫婦が育てている「ヤギのはなこ・羊の

こまち」とのふれ合いコーナーでした。 

 私たちも出会ってまだ間もないご夫婦ですが、とても

親しみやすく当日はウコッケイ数羽とヤギ、ヒツジを自

宅から軽トラックに乗せて参加下さいました。 

 

 

大人気のヤギと羊 

 

おじいちゃんも大活躍 

竹ぽっくり作り 

 「里山ほがらか」も大活躍！ 

「里山ほがらか」の真竹と名古屋市Ｋさんか

ら頂いた孟宗竹を使って、子どもたちもノコ

ギリで自分の竹ぽっくり作りをしました。 

一緒に参加下した、おじいちゃんやお父さ

ん、お母さんも応援してくれました。  

＊「里山ほがらか」とは地主さんのご厚意で 

知多半島の里山を利用をさせて頂いていま

す。 

 

 

12 月 2 日（土） 
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収穫祭の後日、利用者の祖父Ｔさんに 

畑を耕作して頂きました。 

 

 

 

 

 

ホウレンソウの種まき 

 

大鍋 3 個で約１００人分用意 

 収穫祭参加者に配ったお土産は、 

町内中央公民館で「ほっとカフェ」 

を定期開所しているパン研究会さん 

ご自慢の 

ワッフルです。 

 とても人気 

 でしたよ！ 

上空から撮影しているマルチコプターを見

ている参加者と畑の様子 
 

～足こぎ脱穀機の体験～ 

 収穫祭のメインは、自分たちで植え

た「大豆」の収穫です。 

昔ながらの足こぎ脱穀機に透明ビ

ニールを被せて、飛び散る大豆も実際

に見ることが出来来ました。 

 

 

 

親子で足こぎ脱穀機体験 
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9 月      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「おもちゃ選挙」を 

各曜日で取組む！ 

  春先から始めたおもちゃ選挙。 

 びぃーぼは曜日毎で利用者も集団の

年齢層も異なり、あそびも様々です。 

そこで、今回はびぃーぼのおもちゃ

を選ぶにあたり、各曜日で候補を考え

全曜日に発表し、すべての子どもで投

票し選ぶことにしました。 

子どもたちは、各曜日で一つのおも

ちゃを選ぶ経験や、他の曜日を事を知

るなどのねらいを持ちました。 

  実はおもちゃを選び始めたのは

６月ですが、夏場は行事もあり一旦

 今年も武豊・南知多育成会クリスマス会に出演！ 

  2017.12.17.午前＆午後 

  ほがらか企画の大切な柱である「文化企画」として、毎年南知多・武豊町 

 の手をつなぐ育成会クリスマス会でミニコンサートを企画させて頂いています。 

  それぞれ５～６０人のご家族・関係者等が参加し、お楽しみ会や食事・ビンゴ大 

会等、そしてサンタクロースが登場してのプレゼントはみんな大喜びです。 

 ほがらか企画は、クリスマスの歌は勿論、一緒に歌ったり、 

踊ったりする参加型企画で会を盛り上げる役です。 

 今年は、５人中３人が「新人メンバー」で、特にピアノの 

Ｓさんは、右手演奏で大活躍でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    山海公民館で行った南知多町の 

                          育成会クリスマス会 

武豊町中央公民館で楽しみました。    

    

 

 

放課後等デイサービス 

びぃーぼ だより 

 

 

 

カタログでおもちゃ選び 
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休んで９月中旬頃から再開しました。 

そして、全曜日候補のおもちゃが出

揃い、玄関に子どもたちと作った、 

おもちゃ紹介カードを掲示しました。 

       

そしておもちゃ選挙 

いよいよ投票終了！ 
おもちゃ選挙は１０月で投票が終わり、

沢山の子どもが投票しました。 

当選したおもちゃは「スーパーマリオ

ざくざくコインアドベンチャー」という、

マリオのすごろくになりました。 
マリオはほとんどの子が知っていて 

知っている子は皆が大好きと言っていま

した。 

 

 

 

１０月 

ハロウィン準備！ 
10 月中旬、びぃーぼでは、ハロウ 

インに向けて準備を始めました。 

子ども達とは、お楽しみ会で取り組む

内容決めを行い、室内の飾りつけを一緒

に行い、窓ガラスにシールを貼り、自分

で絵を描いて飾りにして色々な飾りをつ

けました。 

 また、職員の出し物の準備も始めて 

、子ども達に楽しめるように各曜日ス 

タッフと準備を進めました。 

 

 

 

 

 

 

楽しかったね！ 

     ハロウィン 

ハロウィンお楽しみ会では、子ども達

と決めた遊びを取り組みました。ビンゴ

や手作りボーリング、お菓子を持った職

員にトリックオアトリートと周ったり、 

フルーツバスケットのハロウィン版をし

て楽しみました。 

好きな子が多い歌やダンスもしました。

自分１人で歌う子や友だちと一緒に歌

やダンスを楽しむ子もいました。 

スタッフの発表では、和太鼓、面白理

科実験、クイズ大会等を行いました。 

子ども達は、興味を持って見ている様子

がありました。また、和太鼓の体験をし

たり、理科実験では空気砲の体験等を行

いました。スタッフ出し物の太鼓を体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

おもちゃ選挙で選ばれたすごろく 



6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで創る 

クリスマス会 
  びぃーぼでは１６日の土曜日から

クリスマス会が始まりました。 

お楽しみ会で行う、遊びは子ども達

と相談をして決めたものです。歌、ダ

ンス等の発表は人気で半分以上の曜

日で行います。他にも、トランプ大会

やウノ大会、間違い探しゲーム、クイ

ズ大会等、色々な遊びの提案がありま

した。 

    

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

また、みんなでクリスマスソングを歌お

うということで、楽器やマイクを使って

楽しく歌っております。スタッフの出し

物はペープサートといって人形劇のよ

うなことをやっています。子ども達は真

剣に見ている子が多く笑ったり、応援し

たりと楽しく見ています。 

みんなが楽しみにしているケーキは今

年もパン作り研究会の方々に発注し、ロ

ールケーキを作って頂き、自分のケーキ

をデコレーションしています。 

 

スタッフ出し物ペープサート劇 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■毎年恒例の「パン作り研究会さんのロールケーキ」で作る、一人一人の

クリスマスケーキ、どれも可愛くて本当に美味しそうですね！ 

 

 

 
  

今年は３人の中学生サンタさんがそれぞれの曜日にプレゼントを持って登場！ 
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９-12 月ほがらか活動報告 

９月 

５日ほがらか畑トレボン散布 

13 日放課後デイ連絡会 

14 日カリキュラム会議 

        コピー機搬入 

15 日保育所等訪問会議 

21 日武豊町部会 

22 日子ども部会 

        職員・理事交流会 

23 日サビ管研修開始 

27 日就労支援研修 

     28 日育成会研修会 

（阿久比） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 日Ｔさん大型野菜冷蔵倉庫寄付 

7 日ファミリーサポート連携支援 

8 日武豊町お芋ほり参加 

12 日育成会定例会議 

13 日日本福祉大学サービスラー 

ニング発表会参加 

  17 日愛知県ＮＰＯセンター相談 

  18 日社労士打合せ 

  19 日税理士打合せ 

20 日カリキュラム会議 

   理事会 

23 日放課後デイ会議 

 

2018 年 2 月 25 日（日）バリアフリーコラボ企画に参加します。 

 昨年も「知多娘。」と一緒に踊った「バリアフリー企画」。今回も同じように 

「知多娘。」とダンスや知多娘の歌が大好きなびぃーぼの子どもたちが参加する

予定です。  是非ご家族皆さんでおいで下さい！！ 昨年のステージ 

 

 

10 月 
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24 日愛知ＮＰＯセンター相談 

  バリアフリーコラボ会議 

25 日ＪＡ講習会 

26 日～びぃーぼハロウイン 

28 日ボランティア交流会 

 

11 月 

5 日愛知県育成会本人部会研修 

7 日カリキュラム会議 

9 日保育所等訪問見学・相談 

12 日里山ほがらか 

13 日社労士打合せ 

18 日スタッフ送る会 

19 日税制問題学習会 

24 日名古屋市 Kさん竹寄付 

26 日 dream☆姫合同練習 

27 日就労支援研修 

28 日苦情解決研修 

  武豊町部会 

30 日サービスラーニング学生訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 

2 日ほがらか畑収穫祭 

3 日 dream☆姫合同練習 

4 日子ども部会 

5 日放課後等デイ連絡会 

7 日カリキュラム会議 

9 日専修学校研修会（於：名古屋市） 

10 日専修学校研修会（於：名古屋市） 

  武豊味の蔵 dream☆姫合同公演 

16～22 日びぃーぼクリスマス会 

 17 日南知多手をつなぐ育成会ｸﾘｽﾏｽ会 

  武豊町手をつなぐ育成会ｸﾘｽﾏｽ会 

19 日業者打合せ 

23 日里山ほがらか 

25 日冬休みプログラム時間 10～16 時 

26 日武豊町産業課・福祉課・ほがらか

企画三者会議 

 バリアフリー実行委員会 

28 日法人大掃除 

 ＊29～2018.1.3 迄事業所閉所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・おねがい・・・・・・ 

その① ・日用品やおもちゃ・絵本等のご寄付をお願いします。 

子どもたちが生活する場に必要な品々が揃ってきましたが、タオル、食器、お

もちゃ、絵本等また、「ほがらか畑」では、脱穀機・農機具等を探しています。 

 その② 農業に興味や関心、従事されている方・ 

「農業と福祉」の準備ボランティア募集中です！ 

  今現在は、武豊町内に「ほがらか畑」1.000 坪の畑を借りて「障害者の働く場」

づくりの準備を行っています。（２０１９年度開所予定） 

   そこでこの事業の担い手スタッフや、現在のほがらか畑で育てている大豆栽

培などの、草取り・耕作・栽培・生産など一緒に関わって下さるボランティア

やスタッフに興味のある方を大募集しています。 

              お問合せ：０５６９－４７－７５１８（山本） 

 

 

 

 


